
Seniorenausflug nach Zürich, die heiligen Orte von Zürich 
 
 
Am 31 März 2017 fuhren 28 SeniorInnen unter der Leitung von Pfarrer A. Diethelm nach Zürich. 
Er hat diesen Ausflug inhaltlich aus seinem reichen Wissen über die christlichen 
Gründungslegenden der drei Kirchen Grossmünster, Wasserkirche und Fraumünster gestaltet. 
Er beleuchtete die keltisch römischen Hintergründe und zog einen farbenreichen Bogen von der 
Legende der Heiligen Felix, Regula und Exuperantius  über die Erscheinung des leuchtenden 
Hirsches bis hin zu den mächtigen Zürcher Fürstäbtissinnen.     
In Zürich angekommen stärkte sich die Gruppe zuerst nach einer Tramfahrt für das 
geschichtliche Abenteuer im Café Schober.  
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Im Grossmünster startete der geschichtliche Rundgang mit Ausführungen am Tor, bei den 

Felix- und Regula-Fenstern, in der Zwölfbotenkapelle und der Krypta. Aufmerksam und 

interessiert folgte die Schar den Ausführungen von A. Diethelm. 

 
 
 
 
 

 



   
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
In trauter Runde wurde dann im Restaurant „Karl der Grosse“ zu Mittag gegessen.  
Weiter ging die Geschichts-Reise zur Wasserkirche, der Hinrichtungsstätte der Heiligen.  
 
  



 

   
 

 

 

 

 

 
 
Den Abschluss machte das Fraumünster mit seinen schönen Fresken über die Gründung der 
Kirche und die Stadtheiligen. Dort erzählte Pfarrer A. Diethelm  spannend über das Ansehen 
und über die Macht der Zürcher Fürstäbtissinnen.  Vor der Abreise konnte die Gruppe sich im 
„Sprüngli“ von all den anregenden Eindrücken erholen und kehrte dann fröhlich nach Aesch 
zurück.  
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



Der Ausflug war herrlich, die Ausführungen von Pfarrer Adrian Diethelm begeisterten und 
werden allen in bester Erinnerung bleiben! Ihm sei hier im Namen aller TeilnehmerInnen 
herzlich gedankt! Auch an die Kirchgemeinde einen herzlichen Dank, die uns mit ihrem 
finanziellen „Zustupf“ diesen schönen Tag ermöglichte.  
  
Annemarie Polak und die Fotografin  
 
 

 
 

 

 


